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QUEM SOMOS NÓS
Bem vindos ao jornal
Altevita Lago onde você fica
muito bem informado.
O grupo Altevita é um
residencial para idosos,
possui 3 unidades que
oferecem aos idosos
atendimento de excelência.
A nossa unidade foi criada
em 2020 e atende cerca de
64 residentes.

No altevita contamos com
médicos, nutricionistas,
psicólogos, terapeutas
ocupacionais, enfermeiros,
cuidadoras e etc.
E no que tange o Jornal
Altevita Lago ele terá uma
circulação mensal na qual
vocês encontrarão: notícias,
aniversariantes, eventos,
diversão e outras colunas.

PARABÉNS DO
MÊS

Este mês tivemos muita festa e
celebrações de mais primaveras,
funcionários do Altevita e idosos
que moram e passam o dia conosco.
Lembrem-se, vocês tem todo direito
de ser feliz e de se sentir feliz. Seu
aniversário é um dia de festa, que
Deus os continue abençoando,
multiplicando seus dias de vida com
muita saúde! Parabéns aos idosos
Merle Rizzo, Lafaete Fonseca, Hind
Saab e Izabel Viana e aos
funcionários Edimilson Rodrigues,
Maria da Conceição, Ângela Pereira,
Lucas de Sousa, Diego Custódio e
Maria de Fátima.

03 Março, 2025

www.grupoaltevita.com Página 1

ÚLTIMAS NOTÍCIAS
Está sabendo da última?
Cupido anda solto entre os idosos no Altevita Lago. Há
quem diga que já tem novos casais se formando por aí. É
aquela história: “Nunca é tarde para sonhar, amar e ser
feliz!” Sr. Zenóbio, 82 anos. Sra. Natália, 86 anos.

Sra. Maroca, 80 anos.
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DIVERSÃO/CHARADAS
1.Quem é o rei da horta?
2.Quem é o tio da construção?
3.Qual é o vinho que não tem álcool?
4.  O que é o que é. Quanto mais cresce mais perto do

chão fica?

ARTE

“Lar Altevita” - 2025 por Luzia Ferreira 
Pintura sobre tela com lápis de cor, a

representação da autora sobre o
significado do Altevita Lago para si.
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REVIVENDO LEMBRANÇAS
DO MÊS

Este mês de Março
comemoramos uma
data muito importante
para a cultura brasileira,
que movimenta
bastante a economia na
área do lazer e turismo.
Em homenagem a ela, o 

Sr. Paulo Luigi.

1.É o reipolho. 2. É o tiojolo. 3.O ovinho de codorna. 4.O rabo de cavalo.

Respostas:

PALAVRAS-CRUZADAS
Jornal Altevita Lago
preparou essa
cruzadinha. 
As dicas estão a seguir e
as respostas serão
trazidas na  próxima
edição do jornal Altevita
Lago.

1.Desfile de carros alegóricos
2.Caraça
3.Espaço onde os grupos carnavalescos exibem suas

danças e músicas.
4.Sinônimo de carnaval.
5.  Personagem do carnaval do nordeste de Portugal.
6.  Do carnaval ou a ele relativo.
7.  Rolo de tira de papel colorido que se joga nas

festas de carnaval.
8.Aquele que gosta de brincar o carnaval.

Equipe Editorial: Apresentação por Sra. Maroca, Últimas notícias por Sr. Zenóbio, Parabéns por Sra.
Natália, Charadas por Sr. Paulo Luigi, Arte por Sra. Luzia, Fotos por Virgínia, Revisão de texto por Sr.
Zenóbio e Sr. João e Direção por Beatriz Nascimento


